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Nomiuivészként mialkotasokat hozok létre, és a mondanivalom lehetd
legtokéletesebben megfogalmazasara torekszem célomnak, akaratomnak és izlésemnek
megfeleléen. Disszertaciom irasaban is erre torekedtem, mikozben kerestem sajatos ,,ndi
hangomat”, ami miivészi attitidomet tiikkrozi. Koztes, ,,in between” helyzetben vagyok, ahogy
Popovics Viktoria is meghatarozta a festészetemet (,,figurativitds és az absztrakcio kozott
helyezkedik el”') és a tarsadalmi helyzetemet (,,Fehér, kozéposztalybeli, Kozép-Kelet-
Eurépaban €16 ndként tisztdban van helyzetével, nyugathoz képest elmaradott, a harmadik
vilaghoz képest boldog és nyugodt élete van.”?), igy a nyelvezetemet is keresem. ,,A nének a
sajat lendiiletétdl vezérelve kell belépnie a szovegbe éppugy, mint a vilagba és a torténelembe
is™ — irja Héléne Cixous a ndi nyelvrdl és a néi irdas modjarol A mediiza nevetése cimii
mivében.

Egyértelmii volt szamomra, hogy képzdmiivésznok alkotdsait és tematikajukat fogom
vizsgalni értekezésemben, de a konkrét témakor kivalasztasa kérdés volt szamomra. Talan ez
volt szdmomra a legnehezebb dontés, hiszen szerettem volna a kovér néi testrdl irni vagy
arrél, hogy a ndk, hogyan latjak a miivészetet a vagindn keresztiil. Végiil a némiivészetben
megjelend konyhai tevékenységek abrazolasat valasztottam értekezésem témajanak. Nem
torekszem munkassagok atfogd bemutatasara, hanem azokra a miivekre fokuszalok, amelyek
révén bemutathatom gondolataim és az altalam vizsgalt konyhai folyamatok aspektusait.

Célom a ndk lathatatlan munkdjanak bemutatdsa, jelen esetben csakis a haztartasi
tevékenységekre gondolok és ezen beliil is a konyhai tevékenységek abrazolasara. Kizarolag
csak nénemi képzédmiivészek, nomiivészek alkotésait vizsgalom.

Disszertaciom bevezetésében a feminizmus €s a ndmiivészet fogalmat elemzem, majd
sajat ,,n61 hangomat” ismertetem. Az elsé fejezetben Osszefoglaléan vizsgdlom a lathatatlan
munkat és annak abrazolasat a képzOmiivészetben, kiemelve a felmosas, mosas, vasalas, majd
a f6z¢s tevékenységeit, mely disszertaciom alaptézise.

No6i miivészek munkassagat bemutatva haladok linedrisan az idében, elészor Lilly
Martin Spencer 1850-es években késziilt festményeit elemezve a masodik fejezetben. Spencer
mualkotasai a legkorabbi tudatosan megkomponalt, konyhai jelenteket abrazold6 miivek,
amelyeket egy n6 készitett — nem csendéletek. A konyhaban all egy nd, felvagja a hagymat,
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konyhéban tevékenykedik. Az elsé tézisem: a képzémiivésznd tudatosan dbrazolja a nét, aki
konyhai tevékenységet folytat, és mindez el6szor 1850-ben jelenik meg. Majd az 1970-es
évek mivészetében folytatddik ennek a képtipusnak a kritikai megfogalmazasa (lasd a 4.
fejezetben). Bemutatom a korszakot, hogy vildgossa valjon, miért feledték el Spencert, hova
is helyezhet6 el, kik voltak a kortarsai (természetesen ugyancsak ndi alkotok viszonylataban).

A harmadik fejezetben az 6tven évvel késObbi oroszorszagi miivészetet prezentdlom:
Zinaida Serebrjakova 1914-1920 kozotti idészakban létrehozott alkotasait. Serebrjakova
miuvei reflektaltak a barbizoni iskoldra azzal, ahogyan az étel hozzavaloit termesztd noket €s
dolgos hétkdznapjaikat abrazoltdk a paraszti, napszamos, foldmiiveld és kétkezi munkat
végzd emberek korében. A termelés munkajanak jeleneteit, a gylijtést és a betakaritast latjuk
festményein. Ez a fejezet foként arra a képtipusra fokuszal, ahol a festmény egy részén, az
asztalon megjelenik egy taska vagy kosar, melybdl kigurul a zoldség, gyiimdlcs — vagyis az
étel, ami koril forog az életiik. Itt sem csendéletekrdl van szo, hanem Lilly Martin Spencer
képeihez hasonléan a csendélet be van 4agyazva egy zsdnerképbe. Megallitott pillanatként
¢szleljiik az id6t, mint a fénykép esetében, de itt tobbrél van sz6. Ezek a jelenetek a
mindennapi ¢€letbdl vett események abrazolasai néi szemmel. Fontos hangstilyoznom, hogy
ezeken a képeken sosem latjuk a konyhat, a nd terét; mig Spencer megmutatja ezt, addig
Serebrjakovanal csak sejtjiik, hogy valdszinlileg a konyhaban zajlik a jelenet. A képek
zsanerképek, ami pedig az enteridrt illeti, feltehetéen a konyhai asztal koriil jatszodnak a
torténések. A fejezet zarasaként tobb magyar festond alkotasat is megemlitem, am ezeknek a
képeknek a valdos mondanivaldjardl keveset tudunk, csupadn a megfestett latvanyra vagy a
cimre hagyatkozhatunk.

A negyedik fejezetben a konyhdban tevékenykedd ndket abrazold, és a haztartasi
munkat kritikusan szemléld 1970-es évekbeli feminista miivészek happeningjeit, akcioit és
performanszait elemzem. A ndmiivészek sajat testiiket hasznalva magukra 6ltik a konyhat
vagy egy konyhai gépet vagy az ételt, és azonosulnak azzal. Igy a kozonséget arra késztetik,
hogy benyuljanak vagy bepillantsanak az épitett jelmez ald, és megnézzék, megfogjak,
ratekintést nyerjenek a performerek kiszolgaltatott, sok esetben meztelen néi testére. Az 1970-
es évektdl a képzodmlvésznik a sajat testiiket teszik anyaghordozova, és ezzel a test olyan
feliilett¢ valik, amely vaszonként, tehat alapanyagként is funkcionalhat. Késébb a hangsuly a
test kiszolgaltatottsaga helyett a szitudcid és a szerep kiszolgaltatottsagara tevddik at, és az
alkotok a haziasszonyszereppel azonosulva vizsgaljak, kérddjelezik meg azt. Kritikai
figyelmiik a tarsadalom elvarasainak megfeleld viselkedésre, a nemi szerepre dsszpontosul, és
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kijelolt helyen, mintha szinpadon lennének. Kritikusan ragadjdk meg az ételkészités
folyamatat, Iényegét. Ezen performanszok elézményének leginkabb Lilly Martin Spencert
nevezném.

Az 6todik fejezetben a kelet-kozép-eurdpai miivészeket, foként a magyar kortars, azaz
az 1990-es években debiitalo képzOmiivésznOk alkotdsait mutatom be a konyhai
tevékenységek abrazoldsa kapcsan. A miivészek altal meghatarozott téméakra bontva a
fejezetet azt vizsgalom, hogyan és milyen miivek késziiltek ez iddszakban a befdzésrdl, a
tartositasrol, a tésztagylurasrol, az anyatejrél ¢és a jO haziasszonyi statuszrol. A fejezetben
kiemelem Szabo Eszter Agnes és Gobolyos Luca egy-egy miivét.

A hatodik fejezetben zarasként sajait mestermiivemet mutatom be. Egyes
happeningjeim altal akar olyan emberekhez is el tudom juttatni a képzémiivészetet, akiknek
soha nem volt lehetdségiik kapcsolodni a kortars miivészethez. Ugy gondolom, hogy a
happening hatasos ¢és bevalt modszer a tudatalattin  keresztiil észrevétleniil
atvihetd/atadhatd/elsajatithatd miivészeti és miivészetelméleti tudas kozvetitésének, tehat
pedagogiai lehetdségeknek is utat nyit. A Szabo Eszter Agnessel kozosen létrehozott Common
Jam cimi akcionkrdl beszélek, melyet minden évben ritusszerien megismételve
megrendeziink. Az eddigi fejezetekben targyalt teoridk Osszefonoddnak az akcioban, és az
elkésziilt tészta, siitemény, lekvar alkotassa valik. Az almas rétes és az almas pite jelképes
elemeit is elemzem, melyek kulturdlis szempontbol érdekes kérdéseket vetnek fol, és
amelyeket a képzOmiivésznOk rendszeresen hasznalnak miivészeti tevékenységiikben. Végiil

az ,,almardl lehdmozom a héjat”.



