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Bevezeto

Hivatasomszerint,tancpedagoguskéntegészéletemetazemberimozgasmegértésével ésazittszerzett
tapasztalataimnak ataddsaval toltdttem. A megértés folyamatdban, szamos tudomanyteriiletet €s
miivészeti miifajt érintve allt 6ssze az a tapasztalat bennem, ami arra 6sztonzott, hogy mindezeket
megfogalmazva, kijeldljem magamnak azt az irdnyt, amelyen tovabb haladhatok, mind a befogadas,
mind az atadas teriiletén. Mivel a képzémiivészet €s a tdnc befogadasa is csak a vizualitas tjan
lehetséges, szamos hatarteriiletet fedezhetiink fel a két miifaj kozott. A képzOmiivészet, mint
eltargyiasult miifaj, elkiiloniilt az idéalapu tanctol, mindaddig, amig ez az iddalapisag meg nem
jelent a 20. és 21. szazadi avantgarde képzomiivészeti torekvésekben. Miutdn az iddalaptsag
sajatja lett az ) képzémiivészetnek, - performanszok, happeningek, akcidk vonatkozasaban
-, a hatartertiletek is elmosddni latszoédtak a modern tdnc és a modern képzOmiivészet kozott.
A hatarteriiletek atlépése, illetve a feloldasara valo torekvés napjainkban is tart, mely soran szamos
olyan kisérlet folyik, melyekbdl valoban miivészet sziiletik. A ,,miivészetben valo 1ét”, a folyamat
kovetése, megélése, €s bizonyos értelemben tarsadalmi szerepe, nagyobb értéket képvisel ma, mint
a klasszikus értelemben alkotott miitargy értéke. Kutatdsomban, azokat az egyiittmikodéseket,
Osszefiiggéseket és hidakat keresem, melyek Osszekotik és feloldjak a képzémiivészet €s a
tancmuvészet kozotti €les hatarokat a 20. szazad elejétdl napjainkig.

Az értekezés szempontjabol az emberi test kutatdsa elengedhetetlen, mind filozéfiai, mind
antropologiai szempontbol, mert mig a képzémiivészetnek alanya vagy targya a test, addig a
tancnak médiuma. Ezeket a folyamatokat csak bizonyos mértékii torténeti attekintéssel érthetjiik
meg. Mindkét miifaj vonatkozdsdban vannak olyan sarkalatos pontok, amelyek meghatarozok
voltak a késobbi korok tekintetében. Az egyik ilyen mérfoldkd, a 20. szdzadi modernista térekvések
kialakulasaban, a szazadeleji ,,Eletreform” mozgalom, illetve a Bauhaus szellemisége, melyek egy
Uj vildgképet adtak az embereknek, 0j eszmékkel, és hatasuk napjainkig felfedezhet6 a kiillonbozo
miivészeti dgakban, és az oktatasban is.

Ertekezésemben kiemelt szerepetkap Laban Rudolfmunkassiga—majdaszellemiségébdl taplalkozo
nemzedék miivészete -, aki kihagyhatatlan mérfoldké a modern tanc, és az 0j eurdpai szinhazi
tanc sziiletésének szempontjabol. Mozdulatelemz6-, és téranalizis rendszerének kidolgozaséaval,
eljutott a térharmonia elmélet, és — a mai napig alkalmazhato - tancirds megalkotdsahoz. Ordksége
felbecsiilhetetlen, mert egy olyan - eddigiektdl eltéré-, univerzalis vilagot teremtett, mellyel
alapvetd szandéka az volt, hogy a tancmiivészetet egyenranguva tegye mas miivészeti agakkal.
Késobb, hatassal volt olyan koreografusokra, iskolaalapitokra, akik kisérleteikkel tovabb folytattak
az emberi mozdulatok vizsgalatat, elemzését, és az emberi test viszonyat a térrel és az idével.

Kutatdsomban az egyik meghatarozé felvetés, hogy struktara nélkiil nincs szabadsag.
A dolgozatban azokat a korszakalkotdo miivészeket és egylittmiikodéseiket mutatom be, melyek
megerdsitik a felvetésemet ¢és ramutatnak arra, hogy a struktiira meghatarozé szerepet jatszik az
alkot6i folyamatban.

Az elméleti kutatdsok és gyakorlati tapasztalatok Osszegzéseként, megsziiletett egy olyan
illusztracios kisérlet, ami Laban Rudolf téranalizisét figyelembe véve, lekoveti annak alapvetd
mozgaslehetdségeit, majd az analizis utan kovetkezd szintézisben teljesedik ki. Ez a kisérlet,
részben szinpadi el6adas formdjaban tekinthetd meg, illetve a réla késziilt videofelvétel egy olyan
demonstracios anyag, ami a tancoktatasban is felhasznalhato.



Tézisek

L. A test és mozdulatai a tdnc vonatkozasdban magéan viselik a torténelmi korszakok
tarsadalmi valtozasait és annak a kultaraban betoltott szerepére gyakorolt hatasait. A tanc szerepe
¢s jelentdsége folyamatosan valtozo tarsadalmi megitélés alé esik. Képviseldinek torekvése szinte
a kezdetektdl az volt, hogy a tdnc miifajat a miivészetek vilagaba egyenranguva emeljék a tobbi
miuvészeti aggal. A test, kiilonb6z6 filozofiai €s kulturalis antropologiai értelmezései lehetdséget
nyujtanak arra, hogy a tanc, mint kommunikaciés médium értelmezhetéve valjék.

II. A téralakitds miivészete, a teret alakité miifajok vonatkozasaban lekdveti az ember ¢€s a
tarsadalom kapcsolatanak valtozasait. A szobraszi, és az épitészeti tér Osszefiigg a mozgassal, csak
is a vizualitas utjan befogadhat6 és a tér mind a négy dimenziojat kitolti. A mozdulat, mozgés és a
tér analizise 1étrehozhat egy olyan struktirat, amellyel értelmezhet6vé és alakithatova valik a tér,
¢s a térben valo tudatos 1étezés.

III. A mozdulat- és a térelemzési modszerek lehetdséget adnak a testtudat kialakitésara, a belsé
érzetek finomitasara (kinesztézia), és a kifejezé mozdulatok alkotisara és megélésére. A mozdulat
belsd érzete ¢és kiilsd térfoglalasa kozott kapcsolat all fenn. A folyamatos egyensulykeresés altal
jon létre a harmonia - az emberi 1ét valamennyi vonatkozasdban -, ami a stabilitas szimboluma.

IV. A mestermunkaban szerepld illusztracids kisérlet az oktatasban is felhasznéalhato, segit
megérteni a mozdulatok térbeli elhelyezkedését ¢és a tér kreativ alakitasara is 0sztondz, mely
altal megsziiletik a narrativa mentes tiszta tanc. A szabalyos geometrikus testekben torténd
mozdulatsorok, a térben kiterjedve is megtartjak a struktarat, mely struktara adja a mozdulat és a
kifejezés szabadsagat. Struktara nélkiil nincs szabadsag.





