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Munkabilztonsagot javito
szabalyozasok

»Magyar Képzdmivészeti egyetem (tovadbbiakban
MKE) Munkavédelmi Szabalyzata, és mellékletei,

»Kancelldri, Rektori utasitésok, szabdlyozdk,
»Gyakorlati vezetdi utasitédsok, szabdlyozdk.

A vezetdi szabalyozdok és utasitasok nem irhatjak
felil az MKE Munkavédelmi Szabalyzataban,
Tizvédelmi Szabalyzataban foglaltakat, mely a
hatalyos torvényi, jogszabalyi és rendeleti
elbirasok alapjan késziultek

Szigorubb 1ntézkedést azonban hozhat!

2026.04.23.
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* Szakmai alkalmassag

JAN ¢ Egészségligyi
alkalmassag

murnl kaVégZ * Oktatasokon vald

részvétel

es
* Munka/eldadas kezdéskor
S 7zaeme l 1 munkara alkalmas
37 allapot (alkoholos
feltétele befolyadsoltsagtol
mentesen,
1 * kipihenten, gybégyszerek

kdros hatédsaitdl
mentesen, stb.)

Egyes owoeyszerek szedése a munkakepes alkapotot befolyasolhatja.

Bizonyos gyoeyszerek alkobolt tartamaznak, seediilest, almossagot okozhatnak, ezert fontos efefiasni a pyogyszerckhez mellekelt betegtajckoztatot!

lkoholszonda az alkoholtartalmu gyogyszerek fogyasztasa esetén is jelez!

www . shutterstockcom - 215544379



lebomlasi ido {(6ra:perc)
alkohol tipusa Mennyiseég
ferfi no B0 kag)
1 korso 1 :36 2:30
- - =25 2 korsé = bt b 5:06
SOr (5%-os, félliteres
Sarw) S 4:54 7:36
AZ alkOhOl 4 korsé 6:30 10:12
lebomlas Ik 1 pohar 2:48 4:18
kiurulé S j_ Bor (1 pohar, 0,2 dl) 2 pohar 5:30 8:36
1ddtartama . P 8:18 12:54
d Pezsgd, vermut 1 al 2:00 3:00
SzervezZetbe Whisky 0,05 | 2:30 3:30
I Rum 0,05 2:30 3:30
(tajeékoztat =
Palinka 0,05 3:30 4:30

6. .adatok)




GYAKORLATI OKTATASON VALO MEGJELENES
TARGY! FELTETELEI



https://tenytar.blog.hu/2015/12/10/negyedevel_csokkent_az_oktatasra_forditott_penz_rosszul_teljesito_diakok_novekvo_egyenlotlenseg
https://creativecommons.org/licenses/by-nc-nd/3.0/

Oktatasok

993.évi XCIII. torvény a munkavédelemrol




Az oktatasi intezmeny kotelezettsegel

Az egészséges és
biztonsdgos munkavégzés
feltételeinek
biztositésa ,

El&ézetes, 1smétldédd és
rendkiviili oktatéasok
megszervezése,
megtartésa,

Uj berendezés,
technolégia,
munkafolyamat
bevezetésekor
rendkivili munkavédelmi
oktatast tart ,

Ahol az sziikséges

egyéni véddbeszkozt

tovadbbad munka -, és
védéruhdzatot biztosit,

Koteles a
munkavédelemmel
kapcsolatos
bejelentést,
rendellenességet,
balesetet
haladéktalanul
kivizsgalni.




Minden balesetet és
rosszullétet
haladéktalanul
jelenteni a kozvetlen
felettesének.

Ellendrizni a
kozvetlen
munkahelyének, és a
munkaeszkdzének, az
egészséget nem
veszélyeztetd

2026.04.23.

Részt venni a
munkavédelmi, valamint
a szakmai és
gyakorlati ismereteket
nytjtd oktatasokon.

biztonséagos,
adllapotat.

Hallgatok kotelessegei

Megjelenni az eldbzetes
és idészakos munkakori
orvosi vizsgalatokon.

Betartani a
munkautasitésokat,
valamint a intézmény
egyéb, szdébeli illetve
irdsos utasitésait.

Viselni a részére
biztositott egyéni
védbfelszerelést.

Jelenteni a kozvetlen
vezetdjének minden
olyan veszélyt,
veszélyhelyzetet,
amelyet felismer, vagy
tudomasara jut.




Hallgatok jogai

Jogosult:

» A biztonsadgos munkavégzés feltételeire, a munkahelyekre, és

2026.04.23.



Fogalom meghatarozas




A balesetek bejelentése

»Minden sériulést, rosszullétet jelenteni kell a
kozvetlen munkahelyi, gyakorlati vezetdnek.

»Minden sérulést rogziteni kell a munkahelyeken
elhelyezett sérilési napldban.

»Ha a baleset munkakieséssel jJar a balesetet ki kell
vizsgalni és nyilvan kell tartani, az okokat fel kell
tarni, és intézk és érdekében.

2026.04.23.
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Forras: hup:/ccha.curopa.cuw/hu/chemicals-in-our-life/clp-pictograms

Szimboélum
(REGI)

Mit jelent?

instabil robbandanyag

tiizveszélyes gaz, vagy aeroszol, vagy folyadék és
206z, vagy szilard anyag

nyomas alatt 1évo gazt tartalmaz, hé hatasara
robbanhat

mélyhutstt gaze tartalmaz, fagymarast vagy sériilést
okozhat

tiizet vagy robbanast okozhat vagy fokozhatja a taz
intenzitasat, oxidalé hatasa

fémekre korroziv hatasua lehet
sulyos €gési sériilést és szemkarosodast okoz

lenyelve és/vagy borrel érintkezve és/vagy
belélegezve halalos

lenyelve és/vagy borrel érintkezve és/vagy
belélegezve mérgezo

Iégnati irritaciot és/vagy almossagot vagy szédiulést
okozhat

allergias borreakciot valthat ki, borirritalé hatasa
sualyos szemirritaciot okoz

lenyelve és/vagy borrel érintkezve és/vagy
belélegezve artalmas

lenyelve és a légutakba keriilve halalos lehet
karosit(hat)ja a szerveket és/vagy termékenységet
vagy a sziuletendd gyermeket

rakot és/vagy genetikai karosodast okoz(hat)
belélegezve allergias és asztmas tiineteket, és nehéz
légzést okozhat

mérgezd a vizi €lovilagra, hosszan tarté karosodast
okoz




Kémiai koroki tényezdk
Veszélyes anyagok tarolasa: Veszélyes anyagok kezelése:

v Veszélyes anyagok Elelmiszer/folyadék

; - YS = . v Az eldirt egyéni véddeszkdzdket
tarolasara szolgald edényben, palackban, . A
hitdszekrényben szigortan tilos veszélyes

(biztonsagi adatlap 8. szakasza) kotelezd

Ol e = vV O -

C v = @), O a ald a o » - c c c c c
adatait. tartalmazza a kezelésre vonatkozd
informaciodkat

v A biztonsagi adatlap 7.2 (Taroléds) és 10.5
fejezete (Osszeférhetetlen anyagok)

tartalmazza a tarolédssal kapcsolatos
informacidkat.

2026.04.23.



A képernyd eldtti munkavégzést
az 50/1999. (XI.3.) EuUM.
rendelet szabalyozza.

Kockazatai:

v Latdsromlast el&idézd tényezdk
(rejtett fénytdrési hiba,
komfortos binokularis latas
hianya)

v Pszichés (mentalis)

tényezdk
(idegi faradtsaq)

v Fizikai 4llapotromldst eldidézd
tényezdk (kéz-, kar-,
gerincfajdalmak)

v'A rendelet kimondja, hogy az
egészséges és biztonsagos
munkavégzés érdekében:

a munkavégzésben,
ami a monitor nézését
megszakitja (telefonalas,
nyomtatott anyagok olvasasa),
de, lehetdség szerint egy kis

ZMtéétmozgésra is sort kell

T, ~ o 2 e o o

v'Naponta maximum 6 6rat szabad
képernyds munkavégzéssel
eltolteni

v Ezt mindenkinek sajat maganak
kell munkaszervezéssel
biztositani.

v'A dolgozdk latasanak
vizsgalatat biztositani kell,
Sket szilikség szerint, de
legalabb kétévenként
latasvizsgalatra kell kildeni.

v'A munkdltatd koteles a
képernyds munkahelyen
dolgozdkat éleslatast biztositd
szemiveggel ellatni, ennek
feltételei:

v'a szemészeti szakvizsgilat
eredménye indokolja

v'a dolgozb altal hasznalt
szemiveg vagy kontaktlencse a
képernyd eldotti munkavégzéshez
nem megfeleld



Képernyd

v Stabil kép, villdédzés
mentesséqg,
instabilitas
kikliszobolése

vFényesség, kontraszt
allithatdsaga

vElfordithaté, donthetd
monitor

vVTukrozédéstél,
fényvisszaverddéstdol
mentes képernyd

2026.04.23.

Munkaasztal

vMegfeleld méret a
munkafeladattol
fuggden

vFlexibilis illeszkedés
a munkafeladathoz

vFeliiletiik nem lehet
fényvisszaverd

vAllasbiztosséag,
stabilités,
billegésmentesség

vILehetd8leg &llithatd
magassagu legyen (alt.
70 m™mm )



Berendezések

Munkaszék

v'Stabilitas

munkahelyeknél a munkaszék
hattamlajat ugy kell beallitani,
“HEgy a gerinc tehermentes és







vAz ergondémia gordg
eredetl szd, jelentése
a munka gazdasagos
megszervezésének
elmélete és gyakorlata;

vAz ergondmia a
munkavallald és a
munkakornyezete
kapcsolataval
foglalkozik;

vIegfontosabb alapelve:
a munkakornyezetet az
ott dolgozd
alkalmazottak és a
hatdokdorben tartdzkoddk
Tagénvel] alanian kel

Anapimunkavegzes soran szamos veszelyforras &s
veszélyhelyzetvan jelen, illetve keletkezhet:

Az epiletelemek meghibasodasahol adodo veszelyek;

A butorok nem rendeltetesszert hasznalata soran fellepo
veszelyek

Elektromos szerelvenyek meghibasodasabol adodo
veszelyek

Udvaritartozkodas soran fellelheto veszelyek:
Teakonyhal munka soran fellepo veszelyek

Takaritas soran fellepoveszelyek, artalmak.




vErésdrami berendezést csak
villanyszereld javithat.

v A berendezés és a csatlakozd
szerelvények csak szabvanyosak és
sérilésmentesek lehetnek.

vAz adattdblan feltiintetett lizemeltetési
értékeket (pl.: 230 V) be kell tartani.

vA kdbel és a hosszabbitd is csak ép,
sérulésmentes, a vonatkozd szabvanyoknak
megfeleld lehet.

vTilos Ugy a&ramot elvezetni, hogy
hosszabbitét hosszabbitdba dugunk!

vVéddérintkezé nélkiili kdbelhosszabbitdt,
csatlakozot csak a kettds szigetelést
készulékeknél szabad alkalmazni.

v Javitds idejére biztositani kell a
““Berendezést az akaratlan elindités

ARAMUTES
VESZELYE!






IL.Létra alkalmazasa

vA létrdt hasznilat eldtt
szemrevételezéssel meg

2026.04.23.



vA folyamatos, napi szint{ rendeltetésszerd
hasznalat mellett 1s barmikor eldéfordulhatnak a
kilonbozd épuletelemek séruléseil, meghibasodasai
amelyek veszélyforrasok lehetnek:

vNyildszardk (ajtdk, ablakok) iivegezésének tdrése
okan fellépd veszélyek (huzat hatasara)

vNyildszardk hibdi (pl.: ajtd megszorulédsa;
ajtokilincsek tdorése; zarak mukodésképtelensége)

vA padozat sériilése miatt fellépd veszélyek

vI1e-, beesés, botlédsveszély szintkiilénbségekbdl
adoédodoan

v Csuszasveszély nedves padozat miatt

2026.04.23.



vFontos a menekilési~ é5 kdzlekedési utak
folyamatos szabadon tartasa, ezek még
atmenetileg sem szukithetdk le.

vVeszély (pl. tlz) esetén a begyakorlott
eljarast kell alkalmazni a rendelkezésre allo
mentési- havaria terv alapjan.

vNe koézlekedjink havas illetve jeges
gépkocsival, mert

va levald jégdarabok balesetet okozhatnak,

va héval vagy jéggel takart fényszdrdk nem
vilagitanak megfelelden,

va jeges, havas szélvéddn rosszul lehet
202k PRtnl .



Tuzvéedelem!
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»Az Egyetem Tlzvédelmi Szabdlyzata
—Tlzvédelmi feladatok, feleldsségi korok

—Altaldnos hasznalati szabalyok
—Tevékenységre vonatkozd szabalyok
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Az égés és a tliz fogalma — az égeés feltételei, fajtai:

»Egésnek nevezzilk azt a
kémiali folyamatot,
amelynél az éghetd anvag
egyesul a levegd
oxigénjével, hd és a
legtobb esetben fény,
energla szabadul fel.
(TGzvéd. Tv.) 1996. évi
XXXI. torvény a tuz
elleni védekezésrdl,
miszakl mentésrdl, a
tizoltdsagrol.

2026.04.23.



reakcio




>Altaldnos értelemben oxidacid, tlizvédelmi
szempontbdl az éghetd anyag és a levegd
egyeslulése (a tovabbiakban oxidaldszer alatt a
levegd oxigénjét fogjuk érteni).

Az égés csak akkor indulhat meg és maradhat



Egyéb gazok
1%

Oxigén 21%

Nitrogén 78%




vLanggal égés: igy égnek azagggl r%6lyadékok és gazok (pl.
H2 , CO, LPG, CNG stb.).

v Paradzzsal égés: igy ég a szilard anyagok egy része ( pl.
faszén, koksz)

vLanggal és parazzsal égés: igy ég a legtdbb szilard, éghetd
anyag (pl. fa, szén, textiliak stb.).

2026.04.23.



OKTATASI INTEZMENYI JOGOK, KOTELEZETTSEGEK

vA hallgatdkat a gyakorlati és hallgatdi oktatasokat
megeldzbden tlizvédelmi oktatasban részesiti

vValamennyi hallgatét évenként ismétlddd tilizvédelmi




A hallgatd tizvédelmi kotelességei

vAki tiizet észlel , kdteles azt haladéktalanul
Jjelezni.

vMinden munkavadllald, aki tilizet észlel életkoréanak,
egészségi, fizikai allapotanak megfelelden koteles

2026.04.23.



vA tlzjelzés mddja




TUZJELZES SORAN ADANDO
INFORMACIO
TARTAIMI KOVETELMENYE




Tudzjelzo rendszer

Bemeneti eszkozok, Kimeneti eszkozok,
bemeneti zonak kimeneti zonak

Hang- és fényjelzdk

Tlzjelzé kozpont
Automatikus Kézi _ ' i
érzékel6k jelzésadok : Tz atjelzés

atjelz6 — — - fogado

5 )
atjelzé ]—‘_— - fogado

Automatikus tizvédelem

Jelz6 halézat ez tdzolto
vezerlo
B — rendszer
Tapellatas




Tuzvedelem
A menekules es menekites alapelvei







TUZVEDELMI ESZKOZOK, BERENDEZESEK,
FELSZERELESEK




TUZOLTAS
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HUZZUK KI A BIZTOSITOSZEGET

Fay

IRANYITSUK A SZOROCSOVET

A TOZRE NYOMIJUK LE A MAROKSZELEPET SZAKASZOSAN MUKODTESSUK




IRANYFENYEK, ES A MENEKULEST SEGITO
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TUZCSAPOK ES HASZNALATUK




Tuzveédelem

Feladatok a tlzoltosag megérkezését kdvetoen



Florentz Attila
Munka- és tlUzvédelmi referens
+36 20/257-3496



